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Travma Nedir?

Zorlu, drseleyici ve/veya tehdit olarak algilanan
durum ya da olaya bagl olarak bireyin bas etme
becerilerinin yetersiz kaldigi, kisisel iyilik halinin
ve/veya psikolojik sagliginin bozuldugu, genellikle
yogun belirsizliklerin yasandigi karmasik stireci
ifade eder.

Travmatik Olay Nedir?

Ani, beklenmedik bir sekilde ortaya ¢ikan, bireyin
bas etme potansiyelini etkisiz kilan, kendisinin
veya yakinlarinin yasamini,
fiziksel/biligsel/duygusal batinliguni tehdit eden
ve/veya toplumu etkileyen olayi/durumu ifade
eder.
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Psikososyal Koruma, Onleme
ve Krize Mudahale

Ilce Milli Egitim
Mudurluklerinin gorev,
yetki ve sorumluluklar

. lige ekibinin kurulmasini saglar ve tyelerini

konuyla ilgili hizmet ici egitim almis
personelden gorevlendirir. Egitim almis yeterli
personelin bulunmamasi durumunda gerekli
egitimleri dizenler.

. Egitim 6gretim yili basladiktan sonra bir ay

icinde ilce ekibini belirler ve ekibin yillik
goOrevlendirme onayini alir. Yasanabilecek
travma/kriz durumlarinda ek bir onaya ihtiyac
duyulmaksizin gérevlendirilmelerini saglar.

. llge ekibinin birinci ddnemin basi, ikinci

doénemin basi ve ikinci ddénemin sonu olmak
Uzere yilda Ug kez ve ihtiya¢ duyulan hallerde
toplanmasini saglar.

. llge ekibinin ihtiyaglarini belirler ve bu

intiyaclarin giderilebilmesi icin gerekli
calismalari yapar

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize

mudahale hizmetlerinin gerektirdigi arag, gere¢
ve donanim ile ilgili gereksinimleri karsilar.

. Gerekli koordinasyonun saglanabilmesi amaci

ile ilce/okul ekiplerine ait iletisim bilgilerinin
guncel olarak tutulmasini saglar.

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize

mudahale hizmetlerinin yuratulebilmesi igin
gerektiginde tasit tahsisi yapar.

. Travmal/kriz durumlarinda bélgelerdeki

calismalari izler, koordine eder ve ekip
Uyelerine sUpervizyon destegi saglar.
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Rehberlik ve Arastirma

Merkezlerinin gorev, yetki

ve sorumluluklanr

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize

midahale hizmetlerine iliskin ihtiyaclar ve
alinmasi gereken onlemler ile ilgili il/ilge milli
eqgitim madurluklerini bilgilendirir.

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize

midahale hizmetlerine yénelik yazil ve gorsel
materyallerin hazirlanmasi, egitimlerin
dizenlenmesi gibi calismalari il/ilge millt
egitim muduarltgu ile igbirligi yaparak yarutar.

. Okul rehberlik hizmetleri programinda yer

alan psikososyal onleyici destek
programlarinin uygulanmasini izler.

. Rehberlik 6gretmeni olmayan okullardaki

psikososyal koruma, 6énleme ve krize
mudahale hizmetlerinin yurutilmesine destek
olur.

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize

mudahale hizmetlerinin genis kitlelere
ulastirilabilmesi icin gerektiginde
Universitelerle, resmi kurumlarla ve sivil
toplum kuruluslariyla igbirligi yapar.




Okul Mudurliklerinin gorev,

yetki ve sorumluluklan

. Oncelikle konuyla ilgili hizmet ici egitim almis
personelden olmak tzere okul ekibinin kurulmasini
saglar.

. Basta okul ekibi olmak Uzere, okul blinyesindeki tiim
o6gretmen ve personelin konuyla ilgili egitim
almasini saglar.

« Okul rehberlik hizmetleri programina dahil edilen
psikososyal koruma, énleme ve krize midahale
hizmetlerinin yurittilmesini saglar.

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize miidahale
hizmetlerinin yuratilmesi icin ekiplere gerektiginde
calisma odasi tahsis eder.

« Travmal/kriz durumlari sonucunda hazirlanan raporlar
dogrultusunda gerekli dnlemleri alarak, olusturulan
raporlari illilge milli egitim midirliigiine génderir.

« Travmalkriz durumlarinda ihtiya¢ halinde okulda
bulunan tiim 6gretmenlere gérev verir.

Ogretmenlerin gorev, yetki
ve sorumluluklar
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. Psikososyal koruma, énleme ve krize miidahale {7/~

konularinda sunulacak hizmetleri sinif rehberlik
hizmetleri programina dahil eder

+ Sinif/sube rehber 6gretmeni oldugu sinifin risk
haritasini olusturur.

. Psikososyal koruma, dnleme ve krize miidahale
hizmetleri calismalarina ihtiya¢ halinde destek verir.

« Psikososyal koruma, dnleme ve krize mudahale
hizmetleri egitimlerine katilir.

\_// Rehberlik servislerinin

gorev, yetki ve
sorumluluklar

. Psikososyal, koruma, dnleme ve krize miidahale
konularinda sunulacak hizmetleri okul rehberlik
hizmetleri programina dahil eder.

. Psikososyal koruma, énleme ve krize midahale

hizmetleri kapsaminda okul risk haritasini olusturur ve

gerekli durumlarda travmalkrizden etkilenen bireyleri
ilgili kurumlara yonlendirir ve izler.

psikososyal koruma, dnleme ve krize midahale
hizmetlerine yonelik ¢calismalar dizenler.

. Okulda olasi travma/kriz durumlarina karsi okul
genelinde yapilmasi gereken psikososyal koruma,
Onleme ve krize midahale galismalarina iliskin okul
yonetimi ve rehberlik ve arastirma merkezi ile isbirligi

yapar.
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Okul psikososyal koruma,
onleme ve krize mudahale
ekibi

Okul mudurl veya okul mudurd tarafindan
gorevlendirilmis bir midur yardimcisi bagkanliginda,
varsa rehberlik 6gretmenleri ile rehberlik hizmetleri
yuritme komisyonu uyesi her sinif diizeyinden en az bir
sinif rehber 6gretmeninden olusur.

Okul ekibi birinci dénemin basi, ikinci ddnemin basi
ve ikinci donemin sonu olmak Uzere yilda U¢ kez ve
ihtiyac duyulan héallerde toplanir.

« Okul genelinde travmal/kriz durumlarinda psikososyal

tps://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_04/11165
830N\psikososyal_koruma_Ynleme_krize_mYdahale_hizm
etleri_yYnergesi.pdf

koruma, onleme ve krize midahale hizmetlerini
planlar ve gerceklestirir.

Okul yoénetimine, dgretmenlere, 6grencilere ve ailelere

. Okul ekibi travma/kriz durumunun hemen

ardindan ayrintili bilgi edinmek amaciyla
“Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize
Milidahale Hizmetleri G6zlem Formu” nu (EK-1)
doldurur.

. Travmal/kriz durumunda personel kapasitesi

yetersiz kaldiginda ve destek ihtiyaci ortaya
ciktiginda “Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize
Miidahale Hizmetleri Destek Talep Formu” nu
(EK-2) doldurarak il/ilge ekibinden destek talep
eder. Gerekli durumlarda il/ilge ekibi ile igbirligi
yapar.

Okulda yasanan travmal/kriz durumlarina yonelik
gerceklestirilen krize mudahale ¢calismalarini
“Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize
Milidahale Hizmetleri Calisma Raporu’nu (EK-3)
doldurarak okul muduarlugu aracih@iyla il/ilge milli
egitim madurligune gonderir.

. Travmalkriz durumlarina yénelik gerceklestirdigi

calismalar sonunda gerekli izleme ve
degerlendirmeyi yapar, “Psikososyal Koruma,
Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri izleme
Formu’nu (EK-4) doldurarak okul madurlagu
araciligiyla il/ilce millt egitim mudurltgtine
gonderir.

Okulda risk grubunda bulunan ve travma/kriz

ﬁrumlarmdan etkilenen bireyleri gerektiginde

ili kurum ve kuruluslara yonlendirir.
Daha detayl bilgi igin:




